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１ ． 日  時  平 成 30 年 6 月 12 日 （ 火 曜 日 ）  

開 会  午 後 2 時 30 分 ～  閉 会  午 後 2 時 56 分  

 

２ ． 場  所  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 

３ ． 出 席 者  鈴 木  さ つ よ （ 利 用 者 家 族 代 表 ）  

佐 藤  稲 子 （ 地 域 住 民 の 代 表 者 ）  

小 野  聡 子 （ 市 役 所 職 員 ）  

 

※ 委 員 総 数 5 名 中 3 名 出 席  

 

高 齢 者 通 所 介 護 施 設 と な り の 家  

 長 谷 川 和 子 生 活 相 談 員  

 

 

社 会 福 祉 協 議 会  

遠 藤 常 務 理 事  山 本 次 長  曽 根 課 長  

 

 

 欠 席 者  田 中  京 子 （ 包 括 支 援 セ ン タ ー ）  

1 名 欠 員  

 

 

 

１ .開  会  

 

 

２ .あいさつ   遠藤常務  

 

 

３ .議  事（ 要 旨 ）  

 

 

○ 現 況 報 告  

 

・  4 月 か ら 産 休 明 け の 職 員 が 戻 り 、新 体 制 で ス タ ー ト し て い る 。退 職 者



が い た り 、 常 勤 か ら パ ー ト 職 員 へ 移 行 し た 職 員 も い る が 、 利 用 者 に

迷 惑 を か け な い よ う 努 め て い る 。  

・  看 護 職 員 の 退 職 が あ っ た 。 職 員 に と っ て も 大 き い 出 来 事 。 排 泄 ケ ア

に 不 安 が 残 る 。  

・  年 間 の 計 画 を 立 て て 創 作 活 動 し て い る 。 季 節 に 応 じ た 壁 画 の 作 製 、

出 来 る と こ ろ を 活 か し た 活 動 と し て い る 。  

・  家 事 活 動 、 洗 濯 物 た た み 、 雑 巾 縫 い 、 掃 除 、 食 器 拭 き な ど は 日 常 と

し て い る 。  

・  最 近 、 近 隣 に 「 わ だ つ み 保 育 園 」 と い う 施 設 が で き た 。 た ま た ま 社

協 で 実 習 を し た 先 生 が お り 、 散 歩 中 の 園 児 が 立 ち 寄 っ た 。 利 用 者 も

散 歩 が て ら 訪 問 し た 。 先 日 は 北 浜 保 育 園 園 児 が 遊 び に き た 。  

・  ド ラ イ ブ は 七 ヶ 浜 や 松 島 、 多 賀 城 歴 史 博 物 館 、 あ や め 園 、 加 瀬 沼 へ

行 っ て い る 。 新 し い と こ ろ で は 魚 市 場 の 展 望 デ ッ キ へ 行 っ た 。  

 

 

 ○ 利 用 者 状 況  

 

・  男 性 6 名 、女 性 14 名 の 計 20 名 の 利 用 者 。男 性 の 平 均 要 介 護 度 は 1.1。

女 性 は 2.4。全 体 的 に は 要 介 護 2 ほ ど に な る が 、認 知 症 の 2 は 、動 け

る 認 知 症 で 一 番 手 の か か る ケ ー ス で 、 介 護 者 は ギ ブ ア ッ プ し て し ま

う 。  

・  利 用 者 は 週 2～ 3 回 の 利 用 。中 に は 6 回 利 用 の 方 も い る 。限 度 額 を オ

ー バ ー す る 方 も 。  

・  ほ と ん ど が ア ル ツ ハ イ マ ー 型 認 知 症 。 専 門 医 を 受 診 し て い な い の で

分 か ら な い 方 も い る 。  

・   

・   

・   

 

 

 

（ 武 田 所 長 ）  

市 内 で は ど れ く ら い の 若 年 性 認 知 症 患 者 が い る の か ？  今 後 も 増 え

る 可 能 性 が 高 い 。 認 知 症 デ イ も 市 内 に と な り の 家 だ け だ 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

具 体 的 数 字 は 把 握 し て い な い が 、 そ ん な に 多 く な い と 思 う 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

日 々 、 勉 強 さ せ て も ら っ て い る 感 じ だ 。  

 



（ 遠 藤 常 務 ）  

介 護 認 定 者 の 6 割 は 認 知 症 と 言 わ れ て い る 。 3,000 名 超 の 認 定 者 で

1,600 名 が 認 知 症 だ っ た 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

他 の 利 用 者 は 80 代 90 代 。そ の 方 々 と 同 じ 内 容 の 介 護 サ ー ビ ス を 提 供

す る の も お か し い 。認 知 症 の 進 行 を 遅 ら せ ら れ る よ う な 内 容 を 検 討 し

な け れ ば な ら な い 。  

 

（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

ど の よ う な 認 知 症 患 者 で も 受 け 入 れ て い る の か ？  

 

（ 武 田 所 長 ）  

受 け 入 れ ら れ る 状 況 で あ れ ば 、ど ん な 方 で も 受 け 入 れ を 拒 ん で い な い 。

半 年 前 に 見 学 さ れ た 時 か ら の 進 行 具 合 が 著 し く 、徘 徊 が 多 く な っ て い

き 、何 度 も 警 察 の お 世 話 に な り 、家 族 も 疲 弊 し て し ま っ た 。包 括 セ ン

タ ー か ら の 相 談 が あ っ て 利 用 開 始 と な っ た 。ま た 、認 知 症 で あ る と 独

り 暮 ら し は 難 し く 、鈴 木 委 員 宅 の よ う に「 ご 家 族 あ っ て の 生 活 」に な

る 。 家 族 が な け れ ば 在 宅 サ ー ビ ス 提 供 は 困 難 だ 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

今 言 っ た こ と を 今 忘 れ る か ら 大 変 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

鈴 木 委 員 が い な い と ご 主 人 は 生 活 が で き な い 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

自 分 が い な か っ た ら 自 宅 で は 生 活 が で き な い 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

と な り の 家 か ら グ ル ー プ ホ ー ム へ の 移 行 が 多 く な っ て い る 。あ と は 入

院 で 利 用 中 止 と な る 場 合 が 多 い 。悪 化 し て 結 果 的 に 入 所 と な る 。家 族

が 介 護 疲 れ で 施 設 入 所 と な る こ と も 少 な く な い 。今 回 、利 用 開 始 と な

っ た 若 年 性 認 知 症 の 方 は 、人 間 性 が 良 い 。仕 事 を し て い る 感 覚 で 他 の

利 用 者 に 接 し 、 違 和 感 な く 過 ご せ て い る 。  

 

 

 

○ 年 間 計 画 に よ る 12 月 の 行 事 に つ い て  

 

・  10 月 に 「 地 域 に 出 か け る 」 を テ ー マ と し て 、 ビ ッ ク 塩 釜 で 食 事 と 買



い 物 を 楽 し ん だ 。 家 族 の 参 加 も あ っ た 。 普 段 は 自 分 で 財 布 か ら 現 金

を 出 し て 買 い 物 を す る 機 会 が な い の で 、 久 し ぶ り に 体 験 し て も ら っ

た 。 食 事 は 四 六 時 中 で 楽 し ん だ 。  

・  12/21～ 22、師 走 の 慌 た だ し さ を 感 じ て も ら え る よ う ヨ ー ク ベ ニ マ ル

へ 買 い 物 に 行 く 企 画 を し て い る 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

近 所 だ が 、 主 人 は 行 っ た こ と が な い 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

寒 い の で 風 邪 な ど 引 か ぬ よ う 安 全 に 出 か け て き た い 。  

 

（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

車 椅 子 の 方 は い る の か ？  

 

（ 武 田 所 長 ）  

車 椅 子 の 方 は 少 な い 。そ の よ う な 状 態 に な る と 、体 力 も 落 ち 、入 院 と

な る 場 合 が 多 い 。 現 状 で は 1 名 で あ る 。  

 

（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

ビ ッ ク 塩 釜 は 広 く て 歩 行 が 大 変 だ っ た の で は ？  

 

 

（ 武 田 所 長 ）  

普 段 は 歩 け て い る 方 も 、そ の よ う な 場 所 は 危 険 が 伴 う の で 、車 椅 子 対

応 へ 変 更 す る 場 合 が 多 い 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

家 の 中 は 歩 け て も 外 に 出 る と 難 し い 。少 し で も 歩 か せ る た め 、家 の 中

を 往 復 さ せ て い る 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

で も 94 歳 に し て は し っ か り し て い る と 思 う 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

と な り の 家 か ら 帰 宅 す る と 一 合 弱 の 晩 酌 を す る 。柔 ら か く し た お か ず

も 一 緒 に 食 べ る 。自 分 は 病 院 の 厨 房 で 勤 め た 経 験 が あ り 、そ れ が 調 理

に 生 き て い る と 思 う 。お か げ さ ま で 良 い 施 設 に 通 え て い る 。一 日 も 休

ん で い な い 。自 分 に 用 事 が あ る と き も 臨 時 通 所 を お 願 い し て い る 。場

合 に よ っ て は 、 隣 の 奥 様 に 鍵 を 預 け 、 見 て も ら う よ う お 願 い す る 。  

 



（ 武 田 所 長 ）  

隣 近 所 の 付 き 合 い も 上 手 に さ れ て い る 印 象 。  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

周 り が い い 人 ば か り で 助 け て も ら っ て い る 。  

 

 

 

（ 遠 藤 常 務 ）  

も の 盗 ら れ 妄 想 を す る 利 用 者 は い る か ？  

 

（ 武 田 所 長 ）  

い る 。ま ず 職 員 が 疑 わ れ る 。あ と は お 嫁 さ ん 。物 を 見 え る と こ ろ に 必

ず 置 い て お き 、 本 人 に 見 つ け て も ら う よ う に 誘 導 し て い る 。  

 

 

 

４ .事務連絡    次 回 は 12 月 頃 （ 日 程 が 決 ま り 次 第 、 通 知 ）  

 

 

５ .閉  会  


