
社 会 福 祉 法 人 塩 釜 市 社 会 福 祉 協 議 会  

令 和 元 年 度  第 2 回  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  運 営 推 進 会 議  

議 事 録  

 

 

１ ． 日  時  令 和 元 年 6 月 11 日 （ 火 曜 日 ）  

開 会  午 後 2 時 ～  閉 会  午 後 2 時 30 分  

 

２ ． 場  所  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 

３ ． 出 席 者  中 里  英 夫 （ 入 居 者 代 表 ）  

阿 部  敏 雅 （ 入 居 者 家 族 代 表 ）  

佐 藤  稲 子 （ 地 域 住 民 の 代 表 者 ）  

石 崎  可 奈 子 （ 市 役 所 職 員 ）  

佐 々 木  秀 二 （ 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 職 員 ）  

※ 委 員 総 数 6 名 （ 欠 員 1 名 ） 中 5 名 出 席  

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 杉 船 由 紀 枝 施 設 長   星 幸 子 生 活 相 談 員  

 

社 会 福 祉 協 議 会  

遠 藤 常 務  曽 根 課 長 山 本 次 長   

 

 欠 席 者  －  

 

 

 

１ .開  会  

 

２ .あいさつ  （ 遠 藤 常 務 ）  

 

３ .協  議  （ 要 旨 ）  

 

① 近 況 報 告 （ 杉 船 施 設 長 ・ 星 相 談 員 ）  

 

・  入 居 者 28 名 。 内 、 入 院 中 1 名 。 空 床 は シ ョ ー ト 利 用 者 を 受 け 入 れ て

い る 。体 調 不 良 が 多 く 、4 月 2 名 ま た 5 月 3 名 が 救 急 搬 送 等 の 対 応 を

し た 。 現 在 も 1 名 入 院 中 。 退 院 後 は 機 能 の 低 下 が み ら れ 、 以 前 の 状

態 に 戻 る ま で 時 間 が か か る 。  

・  4 月 1 名 、 5 月 1 名 が 新 規 入 居 。 少 し ず つ 慣 れ て き て い る 。  

・  シ ョ ー ト 稼 働 率 は 4 月 84.7％ 、5 月 85.7％ 。新 規 利 用 者 は 4 月 2 名 、

5 月 3 名 。定 期 的 利 用 者 が 入 所 す る な ど 、稼 働 率 が 低 下 傾 向 。新 規 利



用 者 の 獲 得 に 力 を 入 れ て い る 。  

・  行 事 に つ い て は 資 料 の と お り 。 花 見 は 天 気 に 恵 ま れ た 。 5/15、 塩 釜

傾 聴 の 会 来 訪 。 毎 月 第 1・ 3 水 曜 日 に 1 時 間 程 度 交 流 を 図 っ て い る 。 

・  6/1 か ら 23 歳 女 性 が 新 規 採 用 。同 じ く 6/10 に も 経 験 の あ る 職 員 1 名

を 採 用 。  

・  食 事 介 助 や 見 守 り が 必 要 な 入 居 者 が 増 え て き た 。 居 宅 介 護 支 援 事 業

所 や と な り の 家 職 員 が 6 月 か ら 夕 食 介 助 を 支 援 し て い る 。  

 

 

 

（ 中 里 委 員 ）  

厨 房 の ス タ ッ フ が 大 変 で は な い か と 感 じ て い る 。好 き 嫌 い や 柔 ら か さ

な ど 、そ の 人 に 合 わ せ た 提 供 を し な け れ ば な ら な い 。も う 一 つ 、今 朝 、

地 震 が あ っ た 。 夜 中 に 大 き な 地 震 が あ っ た ら 心 配 だ 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

食 事 は 全 介 助 が 4 名 、部 屋 で 食 べ る 方 が 5 名 等 で 、介 助 や 見 守 り を す

る 職 員 が 必 要 と な っ て い る 。食 事 は 嚥 下 の 問 題 、タ イ ミ ン グ 等 、そ の

方 を 良 く 知 ら な い と 介 助 が で き な い 。職 員 は 食 べ さ せ た い と い う 気 持

ち が 強 い が 、 嘱 託 医 が 言 う に は 、 1 日 2 食 で も 問 題 な い と の こ と 。 ま

た 、ゆ っ く り 時 間 を か け な い と 誤 嚥 性 肺 炎 の 可 能 性 も 出 て く る と 言 わ

れ る 。  

 

（ 阿 部 委 員 ）  

母 親 も 世 話 に な っ て い る と 思 う が 、感 謝 し か な い 。食 事 は 大 変 だ 。病

院 だ と ち ょ っ と 食 べ な い と 下 膳 さ れ て し ま う 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

そ の 方 に 合 っ た 時 間 帯 を 選 択 し て い る の で 遅 い 時 間 の 方 も い る 。朝 で

あ れ ば 、覚 醒 し た 時 間 に 食 事 を と っ て も ら っ て い る 。こ れ は 病 院 で は

で き な い や り 方 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

逆 に 職 員 が ゆ っ く り 昼 食 を 取 れ て い る の か 疑 問 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

そ れ は 課 題 と な っ て い る 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

食 事 く ら い ゆ っ く り と 取 っ て い た だ き た い も の だ 。  

 



（ 石 崎 委 員 ）  

食 事 に 関 し て 、職 員 の 大 変 さ が 良 く 伝 わ っ た 。誤 嚥 性 肺 炎 の 話 が 出 た

が 、 口 腔 ケ ア は ど の よ う に し て い る の か ？  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

こ れ も そ の 方 が 合 っ た や り 方 を し て い る 。ス ポ ン ジ で ケ ア す る 方 な ど 。

自 分 で 動 か せ な い の で 難 し い 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

何 か ら 何 ま で や っ て い た だ い て い る 感 じ だ 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

自 分 の 唾 液 で む せ る 方 も い る の で 、注 意 が 必 要 だ 。先 日 、口 腔 ケ ア の

外 部 研 修 が あ り 、伝 達 研 修 を 行 っ て 職 員 全 員 で 学 ん だ 。食 べ る 前 の 姿

勢 か ら 気 を 配 る よ う 、 職 員 間 で 申 し 合 わ せ た 。  

 

 

 

② 夏 祭 り に つ い て （ 杉 船 施 設 長 ）  

 

（ 資 料 「 第 7 回 こ こ ろ の 樹 夏 祭 り の ご 案 内 」 を 説 明 し た ）  

 

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

美 味 し い 食 事 を 用 意 し て 待 っ て い る 。ま た 、全 員 参 加 の ゲ ー ム や 恒 例

の ス イ カ 割 り な ど 盛 り だ く さ ん だ 。遠 藤 常 務 に も 参 加 し て 欲 し い 。昨

年 、 佐 藤 委 員 よ り 浴 衣 の 提 供 が あ っ た 。 今 年 も お 願 い し た い 。  

 

（ 曽 根 課 長 ）  

み な と 祭 り の 花 火 鑑 賞 会 は あ る の か ？  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

7 月 14 日 に 企 画 し て い る 。去 年 は 見 ら れ な か っ た 。音 だ け 聞 こ え た 感

じ で 、来 て く れ た 方 に 申 し 訳 な か っ た 。他 の 施 設 入 居 者 も 呼 ん で い た 。 

 

（ 中 里 委 員 ）  

北 浜 公 園 の 樹 木 が な く な っ て 見 や す く な っ て い る か も し れ な い 。  

 

（ 佐 藤 委 員 ）  

仙 石 線 が 邪 魔 で 高 く 上 が ら な い と 見 え づ ら い 。  

 



（ 星 相 談 員 ）  

お 魚 ミ ュ ー ジ ア ム か ら 見 た い も の で あ る 。  

 

 

 

（ 中 里 委 員 ）  

最 近 、 ハ ー ト サ ロ ン の 参 加 者 が 少 な い 。 2 階 の 人 が 降 り て こ な い 。 体

調 や 入 浴 の 都 合 も あ る と 思 う が 、ボ ラ ン テ ィ ア に 悪 い の で 改 善 を 望 む 。 

 

 

 

 

４ .事務連絡    次 回 は 8 月 6 日 （ 火 ） 14:00 か ら  

 

 

５ .閉  会  

 


