
社 会 福 祉 法 人 塩 釜 市 社 会 福 祉 協 議 会  

令 和 元 年 度  第 4 回  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  運 営 推 進 会 議  

議 事 録  

 

 

１ ． 日  時  令 和 元 年 10 月 8 日 （ 火 曜 日 ）  

開 会  午 後 2 時 ～  閉 会  午 後 2 時 48 分  

 

２ ． 場  所  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 

３ ． 出 席 者  中 里  英 夫 （ 入 居 者 代 表 ）  

阿 部  敏 雅 （ 入 居 者 家 族 代 表 ）  

佐 藤  稲 子 （ 地 域 住 民 の 代 表 者 ）  

石 崎  可 奈 子 （ 市 役 所 職 員 ）  

高 橋  寿 子 （ 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 職 員 ）  

※ 委 員 総 数 6 名 （ 欠 員 1 名 ） 中 5 名 出 席  

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 杉 船 由 紀 枝 施 設 長   星 幸 子 生 活 相 談 員  

 

社 会 福 祉 協 議 会  

遠 藤 常 務  曽 根 課 長 山 本 次 長   

 

 欠 席 者  －  

 

 

 

１ .開  会  

 

２ .あいさつ  （ 遠 藤 常 務 ）  

 

３ .協  議  （ 要 旨 ）  

 

① 近 況 報 告 （ 杉 船 施 設 長 ・ 星 相 談 員 ）  

 

・  入 居 者 26 名 。  

・  8 月 に 看 取 り の 入 居 者 が 死 去 。 9 月 末 に 「 偲 び の カ ン フ ァ レ ン ス 」 を

行 い 、 家 族 よ り 「 こ こ ろ の 樹 の 看 取 り ケ ア に 満 足 し て い る 」 と の 言

葉 を も ら っ た 。  

・  開 所 当 時 か ら の 入 居 者 、 常 時 医 療 ケ ア の 受 け ら れ る 施 設 へ 移 行 。  

・  空 床 3 床 。 1 名 の 入 居 者 が 決 定 し て い る 。  

・  シ ョ ー ト 稼 働 率 は 8 月 103.6％ 、9 月 116.5％ 。新 規 利 用 者 は 8 月 、9



月 共 に 5 名 。 近 々 の 利 用 申 し 込 み が 多 く 、 対 応 に 苦 慮 し た 。 ま た 、

利 用 者 の 利 用 回 数 、 日 数 が 増 加 傾 向 に あ る 。  

・  行 事 に つ い て は 資 料 の と お り 。 傾 聴 の 会 プ チ サ ロ ン は 入 居 者 の レ ベ

ル 低 下 に よ る 話 を 聞 く こ と が 難 し く な っ て い る 。 ハ ー モ ニ カ の 伴 奏

で 歌 を 歌 っ て い る 。9/15 の 敬 老 祝 い 膳 で は ウ ナ ギ を 提 供 し 好 評 。9/19

～ 、 塩 釜 一 中 生 30 名 が 地 域 貢 献 学 習 の 一 環 と し て 来 訪 。  

・  6 月 に 採 用 さ れ た 介 護 経 験 の あ る 職 員 が 体 調 不 良 の た め 退 職 、人 員 不

足 と な っ て い る 。 夕 食 時 に 、 他 事 業 所 職 員 の 見 守 り 支 援 は 継 続 。  

・  悠 ユ ニ ッ ト の 伊 藤 リ ー ダ ー が 産 休 と な る 。 今 井 サ ブ リ ー ダ ー が リ ー

ダ ー へ 昇 格 。  

 

 

（ 石 崎 委 員 ）  

看 取 り ケ ア を 行 い 、家 族 が 満 足 し て い た と の こ と だ が 、ど の よ う な 点

に 満 足 さ れ て い た の か ？  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

以 前 、本 人 が「 こ こ ろ の 樹 で 最 期 ま で 」と の 思 い を 家 族 に 伝 え て お り 、

そ れ を 家 族 が 嘱 託 医 に 伝 え 看 取 り が で き た 。本 人 の 望 み ど お り の 最 期

を 家 族 が 叶 え た 形 と な っ た 点 と 思 う 。家 族 も 最 期 の 時 期 を 施 設 に 泊 ま

っ て い た 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

同 じ ユ ニ ッ ト の F さ ん も し ば ら く ホ ー ル へ 出 て 来 て い な い の で 心 配 だ 。 

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

体 調 が す ぐ れ ず 部 屋 で 食 事 を 取 っ て い る 。 食 事 量 も 増 え て い る の で 、

ま も な く ホ ー ル に 出 ら れ る と 思 う 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

亡 く な っ た K さ ん は 、亡 く な る 1 週 間 前 ま で カ ラ オ ケ を 楽 し ん で い た 。

若 い こ ろ は 三 味 線 を や っ て い た と 話 し て く れ た 。  

 

 

 

（ 佐 藤 委 員 ）  

こ の よ う な 施 設 か ら デ イ サ ー ビ ス に 通 え る の か ？  

 

（ 星 相 談 員 ）  

通 え な い 。  

 



（ 佐 藤 委 員 ）  

リ ハ ビ リ は ど う し て い る の か ？  

 

（ 星 相 談 員 ）  

病 院 の よ う な リ ハ ビ リ は で き な い が 、自 分 の で き る 範 囲 の 着 換 え 等 を

や っ て も ら う も の が そ れ に 替 わ る 。  

 

（ 佐 藤 委 員 ）  

自 分 の 叔 母 が 入 っ て い る 施 設 に い っ た ら「 今 は デ イ サ ー ビ ス に 行 っ て

い る 」と 言 わ れ た 。敷 地 内 に あ り 、行 っ て も 寝 て い る だ け 。自 分 の 部

屋 で い い の に 、デ イ に 行 っ た ほ う が 人 目 が あ っ て い い の か な と 解 釈 し

た 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

一 人 で い る よ り は 、 み ん な で い た 方 が い い の も あ る 。 刺 激 に な る 。  

 

 

 

② 上 半 期 事 業 評 価 報 告 （ 杉 船 施 設 長 ・ 星 相 談 員 ）  

 

  （ 資 料 「 上 半 期 事 業 評 価 」 を 説 明 し た ）  

 

 

③ 避 難 訓 練 に つ い て （ 杉 船 施 設 長 ）  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

9/17、今 年 度 2 回 目 の 避 難 訓 練 を 実 施 し た 。夜 間 の 火 災 を 想 定 し た 総

合 訓 練 だ っ た 。通 報 訓 練 、消 火 訓 練 、AED の 使 用 方 法 に つ い て 学 ん だ 。

自 然 災 害 も 多 く 、職 員 一 同 、真 剣 に 取 り 組 ん だ 。今 回 は 、ユ ニ ッ ト の

サ ブ リ ー ダ ー が 中 心 と な っ て 訓 練 を 企 画・実 行 し た 。ま た 、防 災 設 備

に つ い て 再 確 認 が で き た の は 収 穫 だ っ た 。消 防 隊 員 か ら は 、火 の 元 を

消 す こ と 、人 を 呼 ぶ こ と 、ダ メ だ っ た ら 避 難 す る こ と と 指 導 が あ っ た 。

消 防 隊 は 3～ 4 分 で 到 着 す る ら し く 、 安 全 な と こ ろ に 避 難 す る の が 一

番 と の こ と 。夜 間 は 少 人 数 で 避 難 と な る の で 事 前 の 話 し 合 い が 必 要 と

も 言 わ れ た 。火 災 だ け で な く 、地 震・津 波 に 十 分 対 応 で き る 設 備 も 備

え ら れ て い る 。 エ レ ベ ー タ ー は 震 度 4～ 5 で も 動 く 、 太 陽 光 パ ネ ル も

あ り 停 電 に 備 え て い る 。食 事 の 備 蓄 も あ る 。雨 水 を 貯 め て 、ト イ レ に

使 用 で き る 仕 様 に な っ て い る 。 3 階 に は プ ロ パ ン ガ ス で 稼 動 す る コ ン

ロ が 設 置 し て あ る 。  

 

（ 佐 藤 委 員 ）  



太 陽 光 パ ネ ル は 家 で も 18 枚 あ る が 、 蓄 電 は し て お ら ず 、 せ い ぜ い 携

帯 の 充 電 程 度 と 言 わ れ て い る 。  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

こ こ ろ の 樹 も 炊 飯 器 が 動 く 程 度 。  

 

（ 中 里 委 員 ）  

夏 冬 で も 違 う の か ？  

 

（ 佐 藤 委 員 ）  

夏 は 販 売 し て い る が 、 冬 は 買 っ て い る 。 差 し 引 き 一 緒 だ 。  

 

（ 資 料 「 避 難 訓 練 実 施 後 ア ン ケ ー ト 」 を 説 明 し た ）  

 

 

④ 給 食 委 託 業 者 の 変 更 に つ い て （ 杉 船 施 設 長 ）  

 

（ 曽 根 課 長 ）  

入 居 者 へ の 給 食 調 理 に つ い て は 、外 部 の 専 門 業 者 に 委 託 し て い る 。開

所 以 来 、㈱ ハ ー ベ ス ト と い う 業 者 に 委 託 を し て い た が 、10 月 末 で 契 約

満 了 時 期 に な っ て い た 。そ こ で 改 め て 入 札 を 行 い 、給 食 業 者 の 選 定 を

行 っ た 結 果 、富 士 産 業 ㈱ と い う 業 者 へ の 委 託 が 決 ま っ た 。こ の あ た り

で は 、加 瀬 ウ エ ル ネ ス で 調 理 業 務 を 行 っ て い る 。今 後 、引 き 継 ぎ を し

な け れ ば な ら な い が 、 利 用 者 様 に 迷 惑 が か か ら な い よ う 努 め た い 。  

 

（ 資 料 「 富 士 産 業 株 式 会 社 」 を 説 明 し た ）  

 

 

 

（ 高 橋 委 員 ）  

夜 間 想 定 の 火 災 避 難 訓 練 と の こ と だ が 、例 え ば 看 護 師 と の 連 絡 は ど う

な っ て い る の か ？  

 

（ 杉 船 施 設 長 ）  

火 災 発 生 と 同 時 に 自 動 で 登 録 先 電 話 番 号 に 火 災 が 起 き て い る こ と を

発 信 す る よ う に な っ て い る 。今 回 は 実 際 に や っ て み た し 、課 題 も 見 え

た 。 結 果 、 14 分 で 全 職 員 と 連 絡 が 取 れ た 。  

 

４ .事務連絡    次 回 は 12 月 10 日 （ 火 ） 14:00 か ら  

 

５ .閉  会  


