
社 会 福 祉 法 人 塩 釜 市 社 会 福 祉 協 議 会  

令 和 元 年 度 第 4 回 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 松 ぼ っ く り 運 営 推 進 会 議  

議 事 録  

 

 

１ ． 日  時  令 和 元 年 11 月 28 日 （ 木 曜 日 ）  

開 会  午 後 6 時 ～  閉 会  午 後 7 時 01 分  

 

２ ． 場  所  小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 松 ぼ っ く り  

 

３ ． 出 席 者  畑 中 敬 一  三 上 長 治  中 村 成 子  

（ 委 員 総 数 5 名 中 3 名 出 席 ）  

 

松 ぼ っ く り  

 早 坂 所 長  鈴 木 介 護 職 員  

 

社 会 福 祉 協 議 会  

山 本 次 長  曽 根 課 長  

 

 欠 席 者  櫻 井 實   永 野 や す え   

 

 

1.開  会  

 

2 .あ い さ つ   

 

3.協  議  （ 要 旨 ）  

 

① 利 用 者 動 向  （ 早 坂 所 長 ）  

 

・  現 在 18 名 登 録 。 女 性 14 名 、 男 性 4 名 。  

・  要 支 援 1 1 名   要 支 援 2 0 名   要 介 護 1 7 名  

要 介 護 2 3 名   要 介 護 3 3 名   要 介 護 4 1 名  

要 介 護 5 3 名   平 均 介 護 度 2 .41  

 

・  10～ 11 月 と 入 院 ・ 入 所 ・ 死 去 が 重 な っ た 。  

・  問 い 合 わ せ・相 談・見 学 は 4 件 、 SONPO ケ ア 仙 塩 、坂 総 合 病 院 、塩

釜 市 立 病 院 よ り あ っ た 。  

・  坂 総 合 病 院 介 護 保 険 室 か ら 相 談 の あ っ た 方 、11 /18 か ら 利 用 開 始 と な

る 。 元 々 と な り の 家 の 利 用 者 。 毎 日 の 通 所 に な る 予 定 。  

・  坂 総 合 病 院 入 退 院 相 談 室 か ら 相 談 の あ っ た 方 、 松 ぼ っ く り 利 用 者 の



夫 。利 用 者 の 妻 は 11 /5 に 自 宅 で 急 逝 。災 害 公 営 住 宅 へ 入 居 し て お り 、

ふ れ あ い サ ポ ー ト セ ン タ ー と 連 携 を 図 り な が ら 、 松 ぼ っ く り 利 用 と

な る 見 込 み 。  

・  塩 釜 市 立 病 院 か ら 相 談 の あ っ た 方 は 、 元 々 松 ぼ っ く り 利 用 者 で 本 日

か ら 利 用 再 開 と な る 。 朝 夕 の 訪 問 と 通 所 、 訪 問 看 護 や 往 診 を 組 み 合

わ せ る 。  

・  要 介 護 3 の 利 用 者 、9 月 に 坂 総 合 病 院 へ 入 院 、そ の 後 利 府 掖 済 会 病 院

へ 転 院 し た が 、 11 /2 に 肺 炎 で 死 去 。  

・  要 介 護 3 の 利 用 者 、11 /11 よ り こ こ ろ の 樹 へ 入 所 。家 族 が 遠 方 で 独 居 、

朝 夕 訪 問 と 通 所 を 提 供 し て い た 。  

・  要 介 護 5 の 利 用 者 、 こ こ ろ の 樹 へ の 入 所 が 決 定 し た も の の 、「 あ と 2

～ 3 年 、 家 で 看 た い 」 と の 介 護 者 の 思 い が あ り 継 続 利 用 と な る 。  

・  上 記 の 坂 総 合 病 院 入 退 院 相 談 室 か ら 相 談 の あ っ た 方 は 、 松 ぼ っ く り

の 櫻 井 實 運 営 推 進 委 員 。  

 

 

② 行 事 ・ 今 後 の 予 定  （ 早 坂 所 長 ）  

 

・  利 用 者 誕 生 会 、 11 月 2 名 。  

・  11 /14～ 15、 芋 煮 会 開 催 。  

・  11 /15、 消 防 訓 練 実 施 。 消 防 署 員 が 来 所 し 、 通 報 ・ 避 難 ・ 消 火 の 総 合

訓 練 と な っ た 。 地 域 の 方 1 名 も 参 加 。  

・  12 /19、 さ か え 保 育 園 園 児 を 招 い て の ク リ ス マ ス 交 流 会 を 開 催 予 定 。

園 児 20 名 が 来 所 。  

・  10 /12、 さ か え 保 育 園 の 運 動 会 へ 参 加 。（ 写 真 を 披 露 し た ）  

 

 

③ そ の 他  

・  昼 食 ボ ラ ン テ ィ ア 2 名 増 員 。 内 1 名 は 元 社 協 の ケ ア マ ネ ジ ャ ー 、 も

う 1 名 は 松 陽 台 在 住 の 方 。  

 

 

（ 山 本 次 長 ）  

利 用 中 止 の 報 告 が 多 か っ た が 、 そ れ ら を 含 め て 18 名 に な っ た と い う こ

と か ？  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

そ の 通 り で 、 中 止 の 方 、 新 規 の 方 が い て 現 在 18 名 と な っ た 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

勉 強 不 足 で 申 し 訳 な い が 、介 護 度 に よ っ て 利 用 料 金 は 違 う の か ？ 例 え ば 、



入 浴 を す る と 介 護 度 1 と 介 護 度 5 の 方 で は 料 金 が 違 う の か ？  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

松 ぼ っ く り は 月 額 の 定 額 制 。 介 護 度 に よ り 金 額 が 違 う 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

年 金 生 活 に な る と 生 活 が 厳 し い の で 、料 金 が 安 い と 助 か る 。医 療 費 も 上

が る と 報 道 が あ っ た 。子 ど も の 政 策 は 充 実 し て い る が 、高 齢 者 は な い が

し ろ に さ れ て い る よ う に 感 じ る 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

年 齢 に よ り 介 護 保 険 料 が 有 無 を 言 わ さ ず 徴 収 さ れ る 。実 際 に 介 護 サ ー ビ

ス を 利 用 す る よ う に な っ た 高 齢 者 で 収 入 が 少 な く 、自 己 負 担 分 が 払 え な

い 方 は い る の か ？  

 

（ 中 村 委 員 ）  

ゼ ロ で は な い 。  

 

（ 山 本 次 長 ）  

制 度 的 に 補 完 す る も の が あ る 。大 き い と こ ろ は 生 活 保 護 。保 護 費 か ら 扶

助 さ れ る 。ま た 、境 界 層 措 置 と い う も の が あ り 、介 護 サ ー ビ ス 費 用 を 払

う こ と に よ り 生 活 保 護 世 帯 と 同 じ レ ベ ル に な る 場 合 、自 己 負 担 額 を 減 じ

る 制 度 が あ る 。さ ら に 社 会 福 祉 法 人 減 免 と い う 形 で 、一 般 の 方 よ り 25％

安 く 利 用 で き る 制 度 も あ る 。し か し 、こ れ ら が 認 知 さ れ て い る か ど う か

は 疑 問 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

こ こ の 委 員 の 役 割 は 、そ の よ う な 制 度 を 市 民 に 周 知 す る こ と な の か ？ そ

れ と も 施 設 が 緊 張 感 を 持 ち 運 営 す る よ う 監 視 す る こ と な の か ？ そ れ と

も 別 な 役 割 が あ る の か ？ い つ も 考 え て し ま う 。  

 

（ 山 本 次 長 ）  

ま ず は 透 明 性 の あ る 運 営 を す る た め に 委 員 の 皆 さ ん へ 状 況 を 報 告 し 、さ

ら に そ の 運 営 に 地 域 の 意 見 を 取 り 入 れ る の が こ の 会 議 の 趣 旨 。制 度 的 な

も の に つ い て も 広 め て も ら え れ ば い い が 、そ れ は 行 政 や 事 業 者 が や る べ

き も の 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 個 人 で は な く 町 内 会 を 代 表 し て の 立 場 。 折 に 触 れ て 報 告 を し て い る が 、

利 用 者 の 状 況 だ け で は 寂 し い 。こ ち ら 側 か ら 町 内 の 声 を 届 け 、松 ぼ っ く

り に 反 映 さ れ る も の で あ る の が 理 想 と 思 っ て い る 。こ ち ら 側 の 意 識 の 薄



さ の 問 題 か も し れ な い 。  

 

（ 山 本 次 長 ）  

 地 域 で 松 ぼ っ く り 職 員 が 働 い て い る 姿 を 見 て い る と 思 う の で 、そ の 中 で

気 づ い た こ と を 是 非 教 え て 欲 し い 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

逆 に 町 内 会 へ 意 見 を 言 っ て も ら っ て い い 。良 い も の で あ れ ば 積 極 的 に 反

映 す る 。施 設 前 の 交 差 点 は 事 故 が 少 な く な い 。住 民 の 声 か ら カ ー ブ ミ ラ

ー 設 置 に 向 け て 町 内 会 で 動 い て い る 。他 、何 か 気 づ い た 点 が あ っ た ら 言

っ て 欲 し い 。  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

確 か に こ こ の 交 差 点 は 交 通 量 が 多 く 危 険 で あ る 。加 え て 、バ ス 停 が あ り 、

乗 降 者 に 注 意 が 必 要 。バ ス 停 を 移 動 で き な い か と 考 え て い た 。ま た 、冬

場 は 雪 が 降 る と 溶 け に く く 、 上 れ ず に 渋 滞 す る 場 合 も あ る 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

 こ こ は 山 の 陰 に な り 、 な か な か 溶 け に く い 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

具 体 的 に 困 っ た こ と は あ る か ？  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

バ ス に 乗 ろ う と す る 方 が 寒 風 を 避 け る た め か 、駐 車 場 の 中 に 入 っ て し ま

う 。 夏 は 夏 で 日 陰 を 求 め て 駐 車 場 に 入 る 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

融 雪 剤 は 市 の 方 で 撒 い て く れ て い る 。町 内 会 と し て 、特 に 念 入 り に と お

願 い し て い る 場 所 の 一 つ 。尚 、働 き か け て み る 。町 内 の バ ス 停 に つ い て

は 、一 つ 増 や す 要 望 を 届 け て い る 。距 離 は 短 い も の の 坂 道 と い う こ と で

高 齢 者 に は 負 担 と な っ て い る か ら だ 。  

 

（ 曽 根 課 長 ）  

畑 中 委 員 に は こ こ に 松 ぼ っ く り が あ る と い う こ と を 会 員 の 皆 さ ん に 伝

え て 欲 し い 。も し 、介 護 が 必 要 と な れ ば 、身 近 な 相 談 窓 口 と し て 使 っ て

も ら い た い 。気 楽 に 入 っ て も ら っ て 、職 員 に 相 談 し て い た だ き た い 。地

域 密 着 型 施 設 で あ り 、 利 用 者 だ け が 入 れ る 施 設 で は な い 。  

 

 

 



（ 曽 根 課 長 ）  

 先 ほ ど 、利 用 料 金 の 話 が あ っ た が 、資 料 に 介 護 度 別 の 報 酬 額 が 載 っ て い

る 。 利 用 者 は こ の 額 の 原 則 1 割 を 自 己 負 担 し て い る 。  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

定 額 制 で 介 護 度 の 重 い 方 の 料 金 が 高 く な っ て い る が 、重 い か ら と 言 っ て

多 く の サ ー ビ ス を 提 供 し て い る 訳 で は な い 。軽 い 方 で も 必 要 で あ れ ば 毎

日 利 用 す る し 、 重 い 方 で も 家 族 が い れ ば 必 要 な 分 だ け 利 用 し て い る 。  

 

（ 山 本 次 長 ）  

 介 護 保 険 制 度 の 目 的 は 自 立 支 援 。必 要 な サ ー ビ ス を 必 要 な 分 だ け が 基 本

的 ス タ ン ス 。不 必 要 な サ ー ビ ス を 除 く た め に ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 利 用 者 と

事 業 者 の 間 に 入 る 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 経 営 面 で 見 れ ば 、 通 い 、 訪 問 、 宿 泊 の 回 数 に つ い て は ど う か ？  

 

（ 山 本 次 長 ）  

 経 営 的 に は サ ー ビ ス が 少 な け れ ば 楽 だ 。た だ 、最 低 限 の サ ー ビ ス 提 供 量

は 決 ま っ て お り 、そ れ を 下 回 る と 行 政 か ら の 指 導 が あ っ た り 、介 護 報 酬

を カ ッ ト さ れ た り し て し ま う 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 こ こ の 定 員 は ？  

 

（ 曽 根 課 長 ）  

 25 名 。 25 名 全 て が 介 護 度 5 で あ れ ば 一 番 儲 か る 。  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

 介 護 度 が 3 以 上 の 方 に つ い て は 、ど う し て も 医 療 的 な 処 置 が 必 要 と な る 。

そ う す る と 施 設 や 病 院 で の ケ ア に な る 傾 向 が 強 い 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 利 用 者 の 確 保 は 積 極 的 に 行 っ て い る の か ？  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

 関 係 機 関 に パ ン フ レ ッ ト 等 を 渡 し て 募 っ て い る 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 定 員 一 杯 が 理 想 な の だ ろ う 。  

 



（ 早 坂 所 長 ）  

 そ う で は あ る が 、毎 日 12 名 が 通 う よ う な 状 況 に な り 、余 裕 が な く な る 。  

 

（ 曽 根 課 長 ）  

 現 在 、 人 手 不 足 と い う 慢 性 的 な 課 題 が 立 ち は だ か っ て い る 。  

 

（ 早 坂 所 長 ）  

 サ ー ビ ス の 質 を 維 持 し な け れ ば な ら な い の で 、 バ ラ ン ス を 取 っ て い る 。 

 

 

（ 中 村 委 員 ）  

 12 月 14 日 に エ ス プ ホ ー ル で 「 第 2 回  塩 竈 の お 宝  ～ 見 っ ぺ し  聞 く べ

し  ま ざ っ ぺ し ～ 」 と い う イ ベ ン ト が 開 催 さ れ る 。 地 域 の 支 え あ い 活 動

の 発 表 の 場 だ 。 周 知 い た だ い て 、 興 味 が あ る 方 は 参 加 し て 是 非 欲 し い 。

事 前 に 参 加 申 し 込 み を し た 方 が い い よ う だ 。  

 

 

（ 早 坂 所 長 ）  

 松 陽 台 で 訪 問 販 売 に よ る 被 害 は 聞 い て い な い か ？ 金 の 買 取 や 物 の 売 り

つ け な ど 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

 買 取 の 電 話 は た ま に 来 る 。一 回 入 ら れ る と 根 こ そ ぎ 持 っ て い く と 聞 い て

い る の で 断 っ て い る 。 自 分 が 認 知 症 に な っ た ら ど う な る か 分 か ら な い 。 

 

（ 早 坂 所 長 ）  

 認 知 症 の 方 が 通 所 か ら 帰 り 、家 族 が 帰 っ て く る ま で の 間 、訪 問 買 取 が あ

っ た と の こ と 。 不 明 な 現 金 を 持 っ て い た こ と か ら 発 覚 し た 。  

 

（ 畑 中 委 員 ）  

 オ レ オ レ 詐 欺 は あ っ た 。お 金 を 下 ろ し に 家 を 出 よ う と し た ら 、た ま た ま

家 族 が 帰 っ て き て 事 故 を 未 然 に 防 い だ 。 そ の 話 を 永 野 委 員 か ら 聞 い て 、

緊 急 で 注 意 喚 起 の チ ラ シ を 作 成 し 全 世 帯 に 配 布 し た 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

 新 聞 を 見 る と 、 60 代 の 方 で も 引 っ か か っ て い る 。 相 手 は 巧 妙 な 手 を 使

っ て く る の で 注 意 が 必 要 。ま た 、高 齢 者 で も ス マ ー ト フ ォ ン を 持 つ よ う

に な っ た の で SNS に よ る 犯 罪 も 出 て く る の で は な い か と 心 配 し て い る 。 

 

 

次 回  1 月 28 日 （ 火 ） 18:00～  


