
社 会 福 祉 法 人 塩 釜 市 社 会 福 祉 協 議 会  

令 和 3 年 度 第 2 回 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 松 ぼ っ く り 運 営 推 進 会 議  

議 事 録  

 

 

１ ． 日  時  令 和 3 年 9 月 28 日 （ 火 曜 日 ）  

開 会  午 後 5 時 30 分 ～  閉 会  午 後 6 時 26 分  

 

２ ． 場  所  小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 松 ぼ っ く り  

 

３ ． 出 席 者  遠 藤 春 夫  三 上 長 治  阿 部 幸  石 村 要  

（ 委 員 総 数 6 名 中 4 名 出 席 ）  

 

松 ぼ っ く り  

 吉 田 所 長   

 

社 会 福 祉 協 議 会  

山 本 次 長  曽 根 課 長  

 

 欠 席 者  永 野 や す え   欠 員 1 名  

 

 

1.開  会  

 

2.協  議  （ 要 旨 ）  

 

①  利 用 状 況  

 

・  現 在 17 名 登 録 。 女 性 12 名 、 男 性 5 名 。  

・  要 支 援 1 1 名   要 支 援 2 1 名   要 介 護 1 10 名  

要 介 護 2 1 名   要 介 護 3 3 名   要 介 護 4 0 名  

要 介 護 5 1 名  

 

・独 り 暮 ら し が で き る 環 境 に な く 徐 々 に 限 界 を 感 じ 、施 設 移 行 ま で 3 ヵ 月

間 毎 日 「 泊 り 」 に 応 え る 。  

・病 院 や 施 設 で は な く 、終 末 期 を 在 宅 で 見 守 り た い 娘 さ ん の 想 い に 応 え る 。 

・仕 事 を 持 つ 娘 さ ん が 転 倒 不 安 の あ る 母 と 暮 ら す た め に 、7 :30 迎 え 、18：

30 送 り で の 「 通 い 」 に 応 え る 。  

・高 血 圧 も あ る が 病 識 が な く 医 療 に 繋 が ら ず 、家 族 や 専 門 職 の 話 し さ え も

聞 き 入 れ な い 一 人 暮 ら し の 母 に 困 り 果 て る 息 子 さ ん に 、宅 配 弁 当 持 参「 訪

問 」 か ら の 関 係 づ く り か ら で 応 え る 。  



 

（ 資 料 を 詳 し く 説 明 し た ）  

 

 

②  運 営 状 況  

 

・こ れ ま で 様 々 な「 困 っ た 」を 小 多 機 の 機 能 と 地 域 力（ 家 族・隣 人・町 内

会 ・ 民 生 委 員 ・ 病 院 ・ シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー ・ コ ン ビ ニ ・ 薬 局 ・ 交 番 ・

ボ ラ ン テ ィ ア・地 域 包 括 な ら び に 関 係 機 関 等 ）と 力 を 合 わ せ「 よ か っ た 」

に 近 づ け て き た 。 今 後 も 一 人 で も 多 く の 期 待 に 応 え 続 け ら れ る よ う 、 ①

信 頼 さ れ る 事 業 所 で あ る こ と 、 ② 職 員 体 制 の 充 実 、 ③ 感 染 対 策 を は じ め

と す る リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト 、 を 継 続 し た 目 標 と し て 掲 げ て 行 き た い と 思

う 。  

具 体 的 対 策 は 次 の と お り 。  

① 個 々 の ニ ー ズ に 対 し 100％ 応 え た い が 、 現 況 体 制 を 鑑 み 「 で き る 事 、

で き な い 事 」を 明 確 に し 、柔 軟 性 と 創 意 工 夫 を 持 っ て 、相 互 理 解 の も と

利 用 い た だ く 。ま た 、今 年 度 か ら の 制 度 緩 和 で「 登 録 者 以 外 の 泊 り 」を

対 応 、 8 月 に 1 名 利 用 い た だ く 。 さ ら に パ ン フ レ ッ ト を 刷 新 し 周 知 PR

を 図 る 。  

② 運 転 が で き る 、 泊 ま れ る 職 員 の 補 強 を 行 う 。 職 員 の 勤 務 状 況 に 偏 り が

生 じ て い る 現 状 。 ま た 、 2025 問 題 に 対 す る 次 世 代 職 員 の 補 強 と 育 成 を

検 討 す る 。  

③ こ れ ま で の コ ロ ナ 感 染 予 防 対 策 の 継 続 と 抗 原 検 査 （ 任 意 ） の 導 入 と 実

施 。ま た 、昨 今 の 想 定 外 災 害 事 象 を 視 野 に 入 れ た 情 報 収 集 と 早 め の 判 断

で リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト を す る 。さ ら に 施 設 の 老 朽 化 と 利 用 者 の 実 態 に 合

わ せ た 環 境 整 備 を 検 討 し 改 善 を 図 っ て 行 く 。  

 

（ 資 料 を 詳 し く 説 明 し た ）  

 

 

（ 遠 藤 委 員 ）  

町 内 会 で は 高 齢 者 の 独 居 が 増 え て い る 。「 お 助 け 隊 」 と い う 組 織 が ゴ

ミ 出 し や 草 刈 り な ど の 支 援 を 行 っ て い る が 、 プ ラ イ バ シ ー の 問 題 も あ

り 、 ど こ ま で 踏 み 込 ん で い い の か 難 し い 判 断 が あ る 。 隣 近 所 も 疎 遠 傾

向 に あ る の が 現 状 。 で き る 範 囲 で 支 援 を 行 う し か な い 。 松 ぼ っ く り の

利 用 者 に 対 す る 支 援 に は 頭 が 下 が る 。実 績 は 伸 び 悩 ん で い る よ う だ が 、

職 員 は 頑 張 っ て い る の を 知 っ て い る 。  

 

（ 三 上 委 員 ）  

民 生 委 員 活 動 も コ ロ ナ の 影 響 で 滞 っ て い る 。高 齢 の 長 寿 ハ ン カ チ 配 布

も 、 例 年 な ら 安 否 確 認 の 声 が け を し な が ら 行 っ て い た が 、 今 年 は ポ ス



ト に 入 れ る だ け に な っ て し ま っ た 。 配 布 対 象 者 も 元 気 な の で 減 っ て い

か な い 。良 い こ と で は あ る が ･･･。認 知 症 の 方 も い て 、物 盗 ら れ 妄 想 が

あ る か も し れ な い の で 、 玄 関 に 入 っ て の 支 援 は 行 っ て い な い 。 遠 藤 委

員 が 言 う と お り 、 地 域 に 独 居 高 齢 者 が 多 く な っ た 。 そ の よ う な 方 は 知

ら な い う ち に 施 設 に 入 所 す る 。 そ う な る と 家 の 草 木 が 荒 れ 放 題 に な っ

て し ま う 。 家 族 も た ま に 来 る よ う だ が 、 す ぐ 帰 る 。 民 生 委 員 と し て の

活 動 に も 問 題 が 多 く な っ て い る 。 特 に 世 帯 票 、 個 人 情 報 の 把 握 が や り

に く く な っ た 。 災 害 時 等 に 必 要 と 思 わ れ る が 、 あ く ま で 協 力 を 求 め る

立 場 で 強 制 が で き な い 。  

 

（ 吉 田 所 長 ）  

元 々 、塩 釜 に は 独 居 が 多 い 。コ ロ ナ 感 染 へ の 恐 れ か ら 、家 族 が 在 宅 生

活 を 止 め て 施 設 移 行 を 決 断 す る 傾 向 が あ る よ う に 感 じ て い る 。  

 

（ 阿 部 委 員 ）  

地 域 に 支 え ら れ て 在 宅 生 活 を 続 け る と い う ス タ イ ル が 家 族 に は 理 解

さ れ て い な い 。 特 に 都 会 の 家 族 に は あ る 。 逆 に 支 援 に ク レ ー ム が き て

し ま う 場 合 が あ る 。「 こ ん な 人 が 来 る ！ 」と 本 人 は 言 う が 、そ の 方 は 地

域 の 目 が な い と 暮 ら せ な い の だ 。 例 え ば 、 夫 に 先 立 た れ た 女 性 の 独 居

の 方 で 、周 り は 心 配 し て 声 を か け て い た 。そ れ を 遠 方 の 家 族 が 嫌 が り 、

ク レ ー ム が つ い た 。 実 際 、 周 り の 目 が あ る か ら そ の 女 性 は 生 活 が 成 り

立 っ て い る 。 ク レ ー ム を 言 う な ら 引 き 取 れ ば い い の に そ れ は し な い 。

包 括 セ ン タ ー の 地 域 ケ ア シ ス テ ム に 関 す る 宣 伝 不 足 か も し れ な い 。 介

護 保 険 サ ー ビ ス だ け で は 足 り な い の だ 。 地 域 の 民 生 委 員 は 情 報 を よ く

提 供 し て く れ て 要 援 護 者 支 援 に つ な が っ て お り 、 感 謝 し て い る 。  

 

（ 吉 田 所 長 ）  

地 域 の 方 の 理 解 が あ っ て 暮 ら せ て い る 松 ぼ っ く り 利 用 者 が い る 。話 を

良 く 聞 い て あ げ て い る 方 々 が い て 、地 域 に 恵 ま れ て い る と 感 じ る 。「 我

が こ と 、 丸 ご と 」 と 国 で は 方 針 を 掲 げ て お り 、 良 い な と 思 う 反 面 、 現

実 は 難 し さ も あ る 。  

 

 

 

 

次 回  令 和 3 年 11 月 29 日 （ 月 ） 17:30～  


