
社 会 福 祉 法 人 塩 釜 市 社 会 福 祉 協 議 会  

平 成 29 年 度  第 1 回  高 齢 者 通 所 介 護 施 設 と な り の 家  運 営 推 進 会 議  

議 事 録  

 

 

１ ． 日  時  平 成 29 年 6 月 13 日 （ 火 曜 日 ）  

開 会  午 後 2 時 32 分 ～  閉 会  午 後 2 時 55 分  

 

２ ． 場  所  特 別 養 護 老 人 ホ ー ム こ こ ろ の 樹  

 

３ ． 出 席 者  鈴 木  さ つ よ （ 利 用 者 家 族 代 表 ）  

佐 藤  稲 子 （ 地 域 住 民 の 代 表 者 ）  

田 中  京 子 （ 包 括 支 援 セ ン タ ー ）  

鈴 木  智 之 （ 市 役 所 職 員 ）  

※ 委 員 総 数 5 名 中 4 名 出 席  

 

高 齢 者 通 所 介 護 施 設 と な り の 家  

 武 田 理 恵 所 長  

 

 

社 会 福 祉 協 議 会  

山 本 次 長  曽 根 課 長  

 

 

 欠 席 者  1 名 欠 員  

 

 

 

１ .開  会  

 

 

２ .あいさつ   山本次長  

 

 

３ .議  事（ 要 旨 ）  

 

 

 

 

 

 



○ 認 知 症 の 普 及 に つ い て  

○ と な り の 家 の 役 割    （ 武 田 所 長 ）  

 

 （ と な り の 家 パ ン フ レ ッ ト を 説 明 し た ）  

 

・  新 た に 追 加 で 作 成 し た パ ン フ レ ッ ト 。  

・  認 知 症 の 施 設 は「 ド ア を 閉 め て カ ギ を か け て 閉 じ 込 め て い る 」「 虐 待

を し て い る 」 と い う イ メ ー ジ を 持 た れ て い る 方 が 少 な く な い 。 立 て

続 け に そ の よ う な 話 を 聞 き 、 パ ン フ レ ッ ト を 作 る こ と に し た 。  

・  現 状 は 一 般 型 デ イ を 認 知 症 の 方 が 利 用 し て い る 。 一 般 型 デ イ に 通 っ

て も 手 厚 い ケ ア は 受 け ら れ な い は ず 。ケ ア マ ネ ジ ャ ー の 意 識 が 低 い 。 

・  塩 竈 市 事 業 者 連 絡 会 が あ り 、 と な り の 家 の プ レ ゼ ン を 行 っ た 。 同 じ

認 知 症 デ イ の 小 松 崎 あ さ ひ 園 も 行 っ た 。  

・  認 知 症 は 1 人 １ 人 症 状 が 違 う の で 対 応 が 難 し い 。 家 族 も 同 様 で 家 を

出 す ま で も 一 苦 労 で あ り 、 こ の よ う な 施 設 を 利 用 す る だ け で も 勇 気

が い る 。 家 族 も 施 設 へ の 理 解 が 必 要 。  

・  認 知 症 に な る と 自 分 が ど う し て い い の か 分 か ら な く な る 。 そ の 方 に

ど の よ う に 関 わ れ ば い い の か 、個 々 に 対 応 を 変 え な が ら 接 し て い る 。 

・  最 近 、 利 用 者 の 認 知 症 症 状 が 進 ん で お り 、 対 応 時 間 が 長 く な っ て い

る 。  

・  利 用 者 が 穏 や か に 過 ご せ る よ う 環 境 づ く り に 努 め て い る 。 動 き 出 し

た ら 止 め ず 、 一 緒 に 外 出 す る よ う に し て い る 。  

・  能 力 に 差 が あ る の で 一 緒 に 行 う レ ク リ ェ ー シ ョ ン は な る べ く 避 け て

い る 。 出 来 る と こ ろ を や っ て 自 信 を 持 っ て も ら い た い 。  

 

 

（ 武 田 所 長 ）  

そ の 後 、 小 松 崎 あ さ ひ 園 デ イ の 状 況 は ど う か ？  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

利 用 者 が な か な か 集 ま ら な い と 聞 い て い た 。そ れ な の で「 市 の 事 業 者

連 絡 会 で 認 知 症 デ イ の 説 明 を し て は ？ 」と 助 言 し た 。認 知 症 の 方 で も

一 般 デ イ に 行 っ て し ま っ て 、ど う 認 知 症 デ イ に 呼 び 込 む か が 課 題 と 思

っ て い る 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

一 般 デ イ に 通 い 馴 染 ん で い る 方 の 移 行 は 難 し い 。と な り の 家 は 多 く が

新 規 利 用 ス タ ー ト だ 。  

 

 

 



（ 武 田 所 長 ）  

鈴 木 委 員 の ご 主 人 は と な り の 家 を ど う 思 っ て い る か ？  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

本 人 は 利 用 日 に な る と 朝 早 く か ら 起 き て 楽 し み に し て い る よ う で あ

る 。 家 で は あ ま り し ゃ べ ら な い し 、 困 ら せ る こ と も な い 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

職 員 に 対 し て 思 う こ と は あ る か ？  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

い つ も 優 し く し て も ら い 、本 人 も 誰 が 来 て も「 は い は い 」と 喜 ん で 接

し て い る 。 朝 か ら 身 支 度 も し っ か り や っ て い る 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

一 般 デ イ よ り 職 員 配 置 が 手 厚 く 、１ 人 に か け ら れ る 時 間 が 多 い の で ト

ラ ブ ル も 未 然 に 防 げ る 。利 用 者 同 士 の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 職 員 が 手

伝 っ て い る 。こ れ か ら 梅 雨 に 入 る が 、気 分 転 換 の ド ラ イ ブ や 室 内 で で

き る 簡 単 な こ と を 実 施 し た い 。  

 

 

（ 田 中 運 営 推 進 委 員 ）  

認 知 症 対 応 型 デ イ は 、一 般 デ イ の よ う に「 こ れ を 一 斉 に し よ う 」と い

う の で は な い 。職 員 体 制 が 密 で 個 々 に 合 わ せ て 対 応 し て も ら え る の で 、

良 い と 思 う 。そ の よ う な メ リ ッ ト を さ ま ざ ま な 方 に 周 知 す る の が 望 ま

し い 。他 の デ イ に 行 っ て 一 日 座 っ て 過 ご す の で は な く 、職 員 と 接 す る

時 間 と か 外 に 出 る 時 間 と か 多 い と 感 じ て い る 。も っ と 良 い 施 設 で あ る

こ と を ア ピ ー ル し た い が 、利 用 料 が 高 い の が 難 点 。限 度 額 を オ ー バ ー

し た り 、 自 己 負 担 額 が 高 く な っ た り す る 。「 そ れ な ら ば 一 般 型 で 」 と

な っ て し ま う 面 が あ る 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

お か げ さ ま で 水 金 の み に 空 き が あ る 状 態 。 他 の 日 は 定 員 12 名 一 杯 で

あ る 。  

 

（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

介 護 認 定 を 受 け て い る 方 の 何 割 く ら い が 認 知 症 な の だ ろ う か ？  

 

（ 鈴 木 運 営 推 進 委 員 ）  

認 知 症 と 言 っ て も 症 状 が 様 々 。そ の 度 合 い に つ い て は 主 治 医 や 認 定 調

査 員 の 判 断 に よ る 。 一 概 に 何 割 と い う 言 い 方 は 難 し い 。  



（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

自 分 の 周 り に ど れ く ら い 認 知 症 の 方 が い る の か 分 か ら な い 。  

 

（ 武 田 所 長 ）  

一 見 し た だ け で は 分 か ら な い 。話 を し て も 昔 の 記 憶 は そ の ま ま で 、最

近 だ と 曖 昧 。 昔 話 を し た の で は 分 か ら な い 。  

 

（ 佐 藤 運 営 推 進 委 員 ）  

普 通 の 「 ボ ケ 」 と は 違 う の か ？  

 

（ 武 田 所 長 ）  

年 相 応 の も の と は 違 う 。話 を し て い る う ち に「 あ れ ？ 」と 感 じ る 。症

状 に 差 が 大 き く 、 何 秒 前 の こ と も 覚 え ら れ な い 場 合 も あ る 。 一 方 で 、

職 員 の 感 情 は 的 確 に 読 み 取 る の で 、い つ も 穏 や か に し て い な く て は な

ら な い 。  

 

 

 

（ 曽 根 課 長 ）  

こ こ ろ の 樹 の 避 難 訓 練 に 参 加 し た と の こ と だ が 、ス ム ー ズ に 避 難 で き

た か ？  

 

（ 武 田 所 長 ）  

5 名 を 参 加 さ せ た が 、 気 持 ち が 高 ぶ り 、 避 難 す る に 至 る ま で が 大 変 だ

っ た 。 訓 練 と 伝 え て も 1～ 2 名 が 動 い て く れ な か っ た 。 本 番 を イ メ ー

ジ し て 無 理 矢 理 連 れ て 行 っ た 。ち ょ っ と の 変 化 も 認 知 症 の 方 に と っ て

は 大 き な ス ト レ ス 。人 数 が 多 く な れ ば ど う な る か 分 か ら な い 。訓 練 と

は 言 え 難 し か っ た 。毎 月 と な り の 家 と し て 、火 災 や 津 波 の 避 難 訓 練 は

し て い る 。  

 

 

 

 

４ .事務連絡    次 回 は 12 月 頃 （ 日 程 が 決 ま り 次 第 、 通 知 ）  

 

 

５ .閉  会  


